Das K.E.K.S-Lied

Text u. Musik: J. Soth
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In so man-chen Le-bens - la-gen, ja, da konn-ten wir ver - za - gen, a-ber
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wenn wir ganz  ge - nau  hin - schaun, kénn' wir doch dem Le -ben und uns selbst ver -
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traun. In der Schu-le soll'n wir ler-nen bis der Kopf uns raucht, zu viel
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Den - ken, Le - sen, Schrei-ben, oh, wie uns das schlaucht, doch zum
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Gliick gibt’s nicht nur Eng - lisch, Ma-the, Deutsch  und Po - i - tik,
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son-dern das ganz an-d're Fach mit  dem be-son-d'ren Kick! K. E. K. S hilft
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uns mit Ga-ran-tie beim Ab - bau von  Stress. Wir sind mi - it KEKS Zu ci-ner
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coo-len Schu-le wun - te -er - wegs. wegs. 1.Manch - mal
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1. briil- len wir wie Lo - wen o-der mu - hen wie 'ne Kuh, doch dann
2. im - mer ist das Glick beiuns, 1im Le - ben gibt's auch Pannen, d'rum
3. spre-chen eine Sprache, die es gar nicht gibt, und keiner ist bei uns, der nicht das Atmen liebt, wir
F C D’ G’ C E7 A7
290 rit. Schluss-Refrain
)’ 4 5
& T 4 ] T | S R — -
J o e e ¢ ¢ 4 o ¢ o e =y
o # o
1.sind wir wie-der lei-se, kon-zen - ftrie - ren uns im Nu. K. E. K. S hilft
2.soll - ten wir frith ler-nen, uns griind-lich zu entspannen.
3. reisen sehr weit weg in uns'rer Phantasie, kehr'n zuriick in's Hier und Jetzt und spiir'n die Energie.
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uns mit Ga-ran-tie beim Ab - bau von Stress.  Wir sind mi - it KEKS zu ei-ner
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co0 - len Schu - le un-ter-wegs, zu ei-ner coo-len Schu - le un - ter - wegs, zu ei-ner
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coo - len Schu - le un - te - er - wegs. Juch - hu!




